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Klasse 6 Thema: Olympische Spiele in der Antike und Neuzeit

1. Kunstunterricht

Beschreibung der Arbeitsblätter und Vorschlag für Arbeitsweise:

●	 	Die	Arbeitsblätter	enthalten	Bilder	von	Gegenständen	der	Antike,	die	mit	Sport	
zusammenhängen	bzw.	antike	Bauwerke	und	Plastiken.

●	 Vorschlag	zur	Arbeitsweise:	
	 –	 	Schüler*innen	bemalen	nach	antikem	Vorbild	Pappteller,	-becher,	…	oder
	 –	 	gestalten	aus	Draht,	Kleisterpapier,	Knetmasse,	„Verpackungsmais“	

Plastiken	bzw.	Reliefs,	die	entweder	Sportler	nach	antikem	Vorbild	zeigen	
oder	antike	Säulen/Tempel/…	
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Klasse 6 Thema: Olympische Spiele in der Antike und Neuzeit

AB: Antikes Dekor

Stadionlauf
Quelle:	https://www.phil.uni-mannheim.de

Weitsprung	mit	Gewichten	
Quelle:	https://www.wissenschaft.de

Weitsprung	mit	Gewichten	
Quelle:	https://www.wissenschaft.de

https://www.phil.uni-mannheim.de
https://www.wissenschaft.de
https://www.wissenschaft.de
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Klasse 6 Thema: Olympische Spiele in der Antike und Neuzeit

AB Antike: Bauwerk, Relief, Plastik

Rekonstruktion	des	Zeustempels
von	Olympia
Quelle:	www.olympiade.reflex.at

Ringkampf
Quelle:	https://kunstundfilm.de

Marmorstatue	des	Diskuswerfers	des	Myron
Quelle:	https://www.landesmuseum.li

http://www.olympiade.reflex.at
https://kunstundfilm.de
https://www.landesmuseum.li
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2. Geschichte

Beschreibung der Arbeitsblätter und Vorschlag für Arbeitsweise:

●	 Die	Arbeitsblätter	betreffen	folgende	Inhalte:	
	 –	 	AB	1	Olympischen	Spiele	der	Antike	–	niedriges	Anforderungsniveau
	 –	 	AB	2	Olympischen	Spiele	der	Neuzeit	–	mittleres	Anforderungsniveau
	 –	 	AB	3	Olympischen	Spiele	heute	–	höheres	Anforderungsniveau
	 –	 	Multiple-Choice-Test

●	 Vorschlag	zur	Arbeitsweise:

	 Einstieg:
	 –	 	Unterrichtsgespräch,	was	man	alles	über	die	Olympischen	Spiele	weiß.

	 Hauptteil	1:
	 –	 	Einteilung	der	Klasse	in	drei	Gruppen,	jede	Gruppe	erarbeitet	sich		

(Einzelarbeit,	also	jeder	einzeln)	eines	der	drei	Arbeitsblätter.	
	 –	 	Gruppen	finden	sich	zusammen	und	vergleichen	Lösungen	innerhalb		

der	Gruppe.
	 –	 	Gruppen	präsentieren	ihre	Lösungen	im	Plenum.

	 Hauptteil	2:
	 –	 	Jede	Gruppe	erhält	einen	Multiple-Choice-Test,	der	mit	den	Erkenntnissen	

aus	allen	drei	ABs	ausgefüllt	wird.
	 –	 	Jede	Gruppe	überlegt,	was	das	Wichtigste	aus	dem	eigenen	Arbeitsblatt	

ist,	um	es	zur	Präsentation	allen	mitzuteilen.



sportunterricht, Schorndorf, 73 (2024), Heft 6 • Barbara Haupt & Alexander Hellmund • Olympische Spiele Paris

Klasse 6 Thema: Olympische Spiele in der Antike und Neuzeit

AB Die Olympischen Spiele der Antike

Aufgabe 1:   Kannst du Griechisch? Ersetze die altgriechischen Begriffe durch 
folgende Wörter: 

	 	 Laufen, verheiratet, Sieg, Frauen, Zeus, Christus, Jahre,  
  Ölbaum, Männer 

Die	Olympischen	Spiele	gab		

es	schon	vor	2.500	Jahren.		

Zum	ersten	Mal	fanden	sie		

776	vor	Χριστός	
_______________	statt.	

Die	Spiele	wurden	zu	Ehren		

des	Göttervaters	Ζεύς	
_________	durchgeführt.	

Alle	vier	ἔτος	__________kamen	die	Wettkämpfer	in	Olympia,	einem	Ort	in	Grie-

chenland,	zusammen.

Nur	griechische	Knaben	und	ἄνθρωπος	____________	durften	an	den	Wettkämpfen	

teilnehmen.	Sie	kämpften	im	δρόμος	____________,	Ringen,	Werfen,	Springen,	

Faustkampf	und	Wagenrennen.

Γυνή	__________	durften	nicht	teilnehmen	und	auch	nicht	zuschauen,	wenn	sie	
ὕπανδρος	_________________	waren.	

Die	Gewinner	erhielten	für	ihren	νῖκος	__________	einen	Kranz	aus	Zweigen	des	
heiligen	ἀγριέλαιος	____________.	Die	Zweit-	und	Drittplatzierten	gingen	leer	aus.

Rekonstruktion	des	Zeustempels
Quelle:	www.olympiade.reflex.at

Quelle:www.comedix.de

http://www.olympiade.reflex.at
http://www.comedix.de
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Klasse 6 Thema: Olympische Spiele in der Antike und Neuzeit

AB Die Olympischen Spiele der Neuzeit
Aufgabe:  Entschlüssle die groß geschriebenen Begriffe 

und schreibe sie in die Platzhalter!

Wenn	Menschen	verschiedener	Nationen	friedlich	miteinander	

TROPS	_	_	_	_	_	treiben,	so	wollen	sie	auch	in	Frieden	mitein-

ander	leben.	Auf	diesen	Nenner	lässt	sich	der	Gedanke	Pierre	

de	Coubertins	bringen.	Er	ist	der	Begründer	der	Olympischen	

Spiele	der	TIEZUEN	_	_	_	_	_	_	_.	

Bis	heute	ist	die	Hoffnung	auf	Frieden	ein	wichtiger	Aspekt	der	

NEHCSIPMYLO	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	_	Idee.	

Die	ersten	Olympischen	Spiele	der	Neuzeit	fanden	1896	in	Griechenlands	Haupt-	

stadt	NEHTA	_	_	_	_	_	statt.	Seitdem	„wandern“	die	Spiele	um	die	Welt.	2004	waren	

sie	wieder	in	Athen	zu	Gast,	Rio	de	Janeiro	richtete	die	Spiele	2016	aus	und	2021	

war	OIKOT	_	_	_	_	_	der	Austragungsort.	Dort	waren	etwa	11.200	Sportler	aus	über	

200	Ländern	am	Start.	1896	waren	es	nur	knapp	dreihundert	Teilnehmer,	übrigens	

ausschließlich	Männer,	aus	13	NENOITAN	_	_	_	_	_	_	_	_.	Frauen	durften	erst	1922	

starten.	Das	Recht	auf	Sport	mussten	sie	sich	hart	erkämpfen.	

Auf	dem	Programm	der	ersten	Olympischen	Spiele	standen	die	Sportarten	Tennis,	

Fechten,	Gewichtheben,	Radfahren,	Leichtathletik,	Schießen,	Ringen,	NENRUT	_	_	

_	_	_	_	und	Schwimmen.	Die	Sieger	erhielten	einen	GIEWZNEVILO	_	_	_	_	_	_	_	_	_	

_	_	und	eine	silberne	Medaille,	während	die	Zweitplatzierten	einen	Lorbeerzweig	und	

eine	kupferne	Medaille	bekamen.	Die	Dritten	gingen	leer	aus.	Erst	1904	ehrte	man	

die	besten	drei	Sportler	mit	Gold-,	Silber-	und	Bronzemedaillen.

Zur	Erinnerung	an	den	Lauf	eines	Boten	im	Jahre	490	vor	Christus,	der	von	Marathon	

nach	Athen	lief,	um	einen	Sieg	der	Griechen	im	Krieg	gegen	die	Perser	zu	verkün-

den,	fand	zum	ersten	Mal	1896	ein	Lauf	von	NOHTARAM	_	_	_	_	_	_	_	_	nach	Athen	

(40	km)	statt.	Der	Grieche	Spiridon	Louis	gewann	diesen	Wettbewerb	in	2	Std.,		

58	Min.	und	50	Sek.	überlegen.	Er	wurde	in	seiner	Heimat	ein	Volksheld.		

Eine	neue	NILPIZSID	_	_	_	_	_	_	_	_	_	war	geboren.	Die	heutige	Streckenlänge		

von	42,195	km	geht	übrigens	auf	eine	Initiative	des	englischen	Königshauses	bei		

den	Olympischen	Spielen	1908	in	London	zurück.	Der	Start	sollte	vor	der	königlichen	

Loge	beim	Schloss	ROSDNIW	_	_	_	_	_	_	erfolgen	und	so	verlängerte	man	die	

	Distanz	kurzerhand.

Pierre	de	Coubertin
Quelle:	https://www.faz.net

https://www.faz.net
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AB Olympische Spiele heute
Aufgabe:   Lies den Text genau. Versuche anschließend ohne Hilfe des Textes 

und der beiden anderen Arbeitsblätter den Olympia-Quiz (AB 4) zu 
lösen. 

Auch	heute	noch	finden	Olympische	Som-

merspiele	alle	vier	Jahre	statt.	Das	Olympi-

sche	Feuer	wird	als	Symbol	des	Friedens	im	

Olympiahain	in	Griechenland	entzündet,	

dem	Ort	der	antiken	Olympischen	Spiele.	

Fackelläufer	tragen	das	Feuer	durch	das	

Gastgeberland	bis	zum	Ort	der	Olympischen	

Spiele.	Bei	der	Eröffnungsfeier	wird	dann	

das	Olympische	Feuer	in	einer	riesigen,	weithin	sichtbaren	Flamme	entzündet.

Das	Motto	ist	seit	den	ersten	Spielen	der	Neuzeit	geblieben:	„Schneller,	Höher,	

	Weiter“.	Doch	es	wird	häufig	ein	weiteres	Motto	als	typisch	olympisch	ausgegeben:	

„Dabei	sein	ist	alles.“	Das	zielt	auf	die	Einmaligkeit	dieses	Wettbewerbes,	denn	

	nirgends	sonst	als	bei	Olympischen	Spielen	treffen	sich	Sportler	aus	aller	Welt	um		

in	so	vielen	Sportarten	ihre	Kräfte	zu	messen.

2024	kommen	weit	mehr	als	10.000	Teilnehmer	aus	über	200	Ländern	und	wetteifern	

in	32	Sportarten.	329	mal	werden	Medaillen	vergeben	und	es	erklingt	die	Hymne	des	

Landes,	aus	dem	der	Sieger	kommt.

	Stellvertretend	für	alle	Teilnehmer	gelobt	während	der	Eröffnungsfeier	ein	Sportler	

den	olympischen	Eid	und	verspricht	regelgerechtes,	ehrenvolles	Verhalten	sowie	den	

Verzicht	auf	Doping.	Aber	auch	die	Kampfrichter	geloben,	die	Regeln	strikt	einzuhal-

ten	und	keinen	zu	bevorteilen.

	2024	finden	die	Olympischen	Spiele	in	Paris	statt.	Die	Haupt-

stadt	Frankreichs	ist	dann	zum	dritten	Mal	Austragungsort	der	

Olympischen	Sommerspiele.	Bereits	bei	den	zweiten	Olympi-

schen	Spiele	1900	und	den	siebenten	1920	maßen	in	dieser	

Metropole	an	der	Seine	die	Olympioniken	ihre	Kräfte.	Als	

Maskottchen	wird	Phryge.	Sein	Name	leitet	sich	von	einer	

traditionellen	Mütze	ab,	der	es	nachempfunden	ist.	

Quelle:	https://olympics.com

Quelle:		
https://shop2.olympics.com

https://olympics.com
https://shop2.olympics.com
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Multiple-Choice-Test
Aufgabe:   Richtig oder falsch? Kreuze den jeweiligen Lösungsbuchstaben an 

und trage ihn unten ein. Wie lautet dann das Lösungswort?

Nr. Fragen richtig falsch

1 Die	Olympischen	Spiele	der	Antike	fanden	in	Athen	statt. P O

2 Die	antiken	Olympischen	Spiele	wurden	zu	Ehren	des	
Göttervaters	Poseidon	veranstaltet.

L H

3 Der	Begründer	der	modernen	Olympischen	Spiele	hieß	
Petro	de	Coubertin.

Y R

4 Bei	den	ersten	Olympischen	Spielen	der	Neuzeit		
bekamen	die	Sieger	und	Zweitplatzierten	jeweils	eine	
Medaille.	Die	Drittplatzierten	gingen	leer	aus.

Y M

5 Frauen	durften	erst	später	bei	Olympischen	Spielen	
starten.

G P

6 In	Paris	finden	2024	zum	dritten	Mal	Olympische	Spiele	
statt.

E I

7 Der	erste	Sieger	eines	Laufes	über	etwa	40	km	hieß	
Marathon.

A D

8 Die	Olympischen	Ringe	haben	die	Farben	blau,	
schwarz,	gelb,	grün	und	rosa.

S I

9 Das	Motto	der	Olympischen	Spiele	heißt:	„Siegen	ist	
alles	–	Verlieren	ist	nichts!“

I E

10 Bei	der	Eröffnungsfeier	spricht	ein	Athlet	stellvertretend	
für	alle	Sportler	den	Eid	für	ein	regelgerechtes,	ehren-
volles	Auftreten	und	den	Verzicht	auf	Doping.

M E

11 Die	olympischen	Sommerspiele	finden	alle	zwei	Jahre	
statt.

G Ü

12 Das	Maskottchen	der	Olympischen	Spiele	von	Paris	
2024	hat	die	Form	des	Eiffelturms.

E T

13 Durch	Paris	fließt	die	Seine. Z R

14 Paris	ist	die	größte	Stadt	Europas. I E

Die Lösung: _ _ _ _ _ _ – _ _ _ _ _ _ _ _

Quelle:	https://www.pinterest.de 

https://www.pinterest.de

